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Estic segur que tothom ha sentit alguna vegada
I'expressio «estar més content que unes pasquies».
Es una expressié que potser utilitzem més els que
ja tenim una edat, perd intueixo que, si sortim al
carrer i preguntem als més joves, també coneixe-
ran o deduiran qué significa: un estat d'anim de
satisfaccié i de gran alegria. | és que el que provo-
ca la Pasqua és precisament aixd, un estat dim-
mensa alegria perqué Jesus ha ressuscitat.

La Pasqua és la celebracié més entranyable per
a un cristia. Es dificil d’'expressar amb paraules, és
com l'explosié de la primavera, lestacié de 'any en
que tot reneix i somple de color, vida i esperanga.
Alllarg dels segles trobem belles imatges d'aquest
moment tan intens i vital per als cristians en la lite-
raturaimoén de l'art.

Avui voldria compartir amb vosaltres tres textos
de la Sagrada Escriptura que ens ajuden a com-
prendre la Pasqua com a pas, trobada i promesai.
Tant de bo que ens animin a viure amb intensitat
aquest temps pasqual.

1. Exode, capitol 14, versicles 1-31
El poble jueu, el dia de Pasqua, rememora que
Déu I'ha alliberat de 'esclavatge a Egipte. Al lli-

bre de I'Exode podem llegir que Moisés va con-
duir el poble d'Israel fins al mar Roig i va retirar
les aiglies perque passés sa i estalvifins al'altra
riba. També nosaltres podem experimentar
aquest «pas» en la nostra vida. Jesus ressuscitat
ens convida a passar de la por a la confianga,
de lindividualisme a la comunid, de la tristesa
al'alegria, del desainim a 'esperanga.

. Evangeli de Lluc, capitol 24, versicles 13-35

La Pasqua és abans que res una trobada amb
Crist. Levangelista Liuc explica la historia de dos
deixebles de JesUs que han sortit de Jerusalem
i es dirigeixen al llogaret dEmmalds. Tots dos se-
guidors estan tristos. JesUs ha estat crucificat i
pensen que la seva missié s'ha acabat. No obs-
tant, de sobte, passa una cosa meravellosa.
Un desconegut es posa a caminar i conversar
amb ells. Es JesUs. Després de passar tot el dia
amb ell, tornen a Jerusalem plens d'alegria per
haver-lo trobat.

De vegades, a nosaltres ens pot passar el ma-
teix que a aquests dos deixebles. També podem
passar per moments de desanim, cansament i
decepcid. Tot i aixd, encara que de vegades ens

costi veurel, Jesls sempre ve amb nosaltres;
nomeés Ell és capag d'aconseguir que el nostre
cor torni a encendre’s amb el foc de l'alegria.
Tant de bo que sapiguem trobar Jesucrist res-
suscitat en el germa que camina al nostre cos-
tat, en tot alld més quotidid. Que la taula de la
Paraula i de lEucaristia ens alimentin i ajudin a
acollir Jesucrist a les nostres vides.

3. Carta als colossencs, capitol 1, versicle 18

La Pasqua és un motiu d'esperanga per a tots els
cristians. JesUs ens promet que un dia nosaltres
també ressuscitarem. | és que, tal com diu sant
Pau a la carta als colossencs, Ell és el primer
ressuscitat, «el primogeénit d’entre els morts».
La mort i el pecat no tenen la darrera paraula.
Deixem-nos portar per Cristi caminem pel ca-
mi que condueix a la vida.

Benvolguts germans i germanes, alegrem-nos,
perque el Senyor ha ressuscitat. Demanem a Déu
que ens ajudi a convertir-nos en persones ressus-
citades, plenes del foc del seu amor.

Felic Pasqua de Resurreccid!
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Lloem el Senyor al so

exportar lafe dels corns i les trompetes

MIGUEL ANGEL PULIDO

En Miguel Angel té uns records preciosos
de com va créixer en la fe ala seva par-
roquia del barri de Sant Pius X de Barcelo-
na. «La parrdquia no era un espai on no-
més consumir sagraments, sind un espai
onviurelafei,des d'alli,exportar-la almon:
evangelitzar. | aixd és el que he tornat
a trobar amb I'Accié Catolica General
(ACG): un espai on viure la fe des de la
meva parroquia, Santa Maria del Mar,
amb germanes i germans ben diversos
que m'ajuden a entendre molt millor les
diferents maneres amb les quals Déu es
fa present a la historia des de la quoti-
dianitat», afirma en Miguel Angel Pulido,
coordinador del sector d'adults de 'ACG
de l'arxididcesi de Barcelona.

Quin ha de ser el paper dels laics a les
parroquies?

El de viure’ns com a corresponsables de
les funcions de la parroquia i, des d'a-
quest treball amb el prevere, poder fer
arribar Fexemple de Jesucrist. Som part
fonamental perqueé les parroquies i les
comunitats pastorals puguin ser l'espai
privilegiat, de preséncia transformado-
ra, en sortida, que el Papa demana; no
com a quelcom nou, siné com la funcié
natural a revitalitzar en totes les nostres
parroquies de l'arxidiocesi de Barcelona.

Com treballeu amb els grups de laics?
L'orientacié de totes les activitats neixen
de les seves quatre principals caracte-
ristiques: 'Accié Catdlica és parroquial,
diocesana, missionera i un procés per a
totala vida. A partir d'aqui, totes les acti-
vitats que es puguin donar al servei de
IEsglésiaide la formacié i promocié dels
seus laics i laiques per a un major im-
pacte de la seva tasca evangelitzado-
ra serd benvingut i realitzat.

Per qué dieu que I'’ACG és de tots els
laics?

Respondré amb un exemple molt clar:la
comparacié entre Caritas i 'Accié Cato-
lica General. Carritas és l'accié caritativa
social de 'Església. Doncs 'Accié Catolica
General és l'organitzacié natural que IEs-
glésia diocesana i universal proposa a
laics i laiques del mén des de les seves
parroquies i organismes locals i interncr-
cionals. Tothom és acollit i benvingut!

Oscar Barddiji i Martin

El vespre d'un dissabte ala tarda es-
t& a punt de comengar la missa ves-
pertina corresponent a la celebracié
del diumenge. Asseguts als bancs
es troben els feligresos habituals. Els
crida l'atencié la presencia d’'un grup
d’uns seixanta nois d'entre 16118 anys
amb els seus professors. S6n alum-
nes d'una escola catolica dels Estats
Units i membres de l'orquestra del
centre escolar. Han entrat a l'església
ensilenciamb una cura especial pera
no trencar lambient de pregéarriaide
preparacié per aleucaristio. Sasseuen
als bancs sense sorolls que alterin la
pau de 'espai sagrat. Sinicia la cele-
bracié en la llengua usual. Després
de la lectura de 'Evangeli, es llegeix
també en angles. Crida l'atencié lac-
titud dels nois durant tota la celebra-
cio. Segueixen els diversos moments
amb atencié intensa, amb respecte
i amb una actitud pietosa, perd sen-
se encarcaraments. Combreguen
molts, la majoria. Sagenollen o seuen
per fer l'accié de gracies. Acabada
la missa, s'anuncia que tot seguit
lorquestra de la qual formen part
aquests nois, oferird un concert i que
tots els qui han participat en leuca-
ristia hi sén convidats. Una bona colla
de fidels ocupen els rengles més pro-

pers alEvangelimentre els nois situen
cadires iinstruments al peu de l'altar.

Comenga el concert després duna
breu presentacio per part del direc-
tor i que tradueix un dels musics. Ens
convida a lloar Déu, unint-nos al de-
sig dels musics de l'orquestra de fer,
de la musica, lloanga. Les peces es
van succeint, cada una d’elles intro-
duida pel director. Sempre amb un
apunt que porta a lamor de Déu Pa-
re, al mestratge de Jesus o ala forga
de lEsperit. La connexié entre musics
i public és gran. Els aplaudiments en
son signe. També entre els musics
quan aplaudeixen un dels seus com-
panys més joves, timid violinista, que
acaba dintervenir com a solista. Aca-
ba el concert, cal recollir tots els ins-
truments, retirar les cadires. Arranjar
els bancs. Ho fan amb alegria juvenil
després de l'exit. «Tot Israel acompar-
nyava 'arca de l'alianga del Senyor
enmig d'aclamacions, also dels corns,
de les trompetes, dels cimbalside la
musica d'arpes i lires» (ICr15.28).

Compartir la paraula, el paiel vide
leucaristia, compartir la fe en un Déu
que és Parre, Fill i Esperit Sant. Compar-
tir la musica. Va ser una bona expe-
riencia per a tots els qui hi van parti-
cipar.

LEX ORANDI, LEX CREDENDI

Encuentro con
Cristo Resucitado

HNA. M. DE LOS ANGELES MAESO ESCUDERO
Franciscana de los Sagrados Corazones

Por todas partes se oye: jCristo ha
resucitado!, jAleluyal, jBona Pasqual,
iEn verdad ha resucitado! Es la acla-
macién de los cristianos que alegres
celebramos al Sefor. Repartimos
nuestro gozo. Compartimos nuestra
felicitacion a Cristo. Damos gracias
porgue nos ha salvado y nos condu-
ce a caminar juntos.

Alleer los relatos de la Resurreccion
vemos que cada uno delos que el Se-
Aor le ha salido al encuentro, corre
a compartirlo con los hermanos. Son
los testigos, los primeros testimonios
de que iCristo Vive!: las mujeres que
de buena manana fueron al sepulcro,
entre ellas Maria Magdalena, «Apods-
tala de los Apdstolesy, los discipulos
de Emaus. Pedro lo testificaba, junto
alos otros apédstoles, ante los judios

en Jerusalén diciendo: «A este JesUs
lo resucité Dios, de lo cual todos no-
sotros somos testigos. Dios lo resuci-
t6 de entre los muertos, y nosotros
somos testigos de ello» (Ac 2,32;315).

El papa Francisco, hace unos dias,
nos proponia el testimonio como pri-
mera forma de evangelizacion. El tes-
timonio delencuentro personal conJe-
sucristo, «Verbo Encarnado en el cuall
la salvacién se ha cumplido» (Audien-
cia, 22.03.23).

Eltestimonio, decia, «<no puede pres-
cindir dela coherenciaentre lo que se
creeyloqueseanunciaylo que seviven.

Al felicitar a Maria por la Resurrec-
cién de su Hijo, le pedimos que cada
uno de nosotros y todos unidos sea-
mos testimonio del encuentro con
Cristo Resucitado.

Lectures
de la missa
diaria

i santoral

10.0C Dilluns (lit. hores: la setm.)
[Ac 214.22-32 [ SI15 [ Mt 28,8-15].
Sant Ezequiel, profeta (s. VI aC);
sant Dimes, el bon lladre; sant
Terenci, mr.

N.ODimarts [Ac 2,36-41/S132/
Jn 2011-18]. Sant Estanislau, bis-
be de Cracdvia i mr. (1079); sant
Isaac, monjo; santa Gemma Gal-
gani, vg. seglar.

12.0Dimecres [Ac 31-10/ 51104 [
Lc 2413-35). Sant Juli|, papa (ro-
mé, 337-352); sant Damid, bis-
be; santa Visia, vg. i mr.

13. ODijous[Ac3]1-26/518/Lc 24,
35-48]. Sant Hermenegild, prin-
cep hispanic, mr.(586); sant Mar-
tiI, papa (649-656) i mr.; santa
Agatonica, mr.

14.0Divendres [Ac 41-12/SIT17 /
Jn 211-14]. Sant Tiburci, mr.; sant
Lambert, bisbe; santa Domnina,
vg.imr.

15.0Dissabte. [Ac 413-21/SI117/
Mc 16,9-15]. Sant Telm (denomi-
nacié amb que és conegut po-
pularment el beat Pedro Gonzé-
Iez), rel.dominicad, de Galicia; sant
Crescent, mr.; santes Basilissa i
Anastdsia, mrs. a Roma.

16.0 1 Diumenge vinent, Il de
Pasqua o de la Divina Miseri-
cordia (lit. hores: 2a setm.).
[Ac 2,42-47[sIN7 [1Pe13-9 [ In
20,19-31]. Sant Toribi de Lisbana,
bisbe; santa Engro-
cia,vg,icompanys
mrs. d SAragossa;
sant Benet-Josep
Labre, captaire.
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DIUMENGE DE PASQUA DE LA RESURRECCIO DEL SENYOR

COMENTARI

Lectura dels Fets dels Apostols
(Ac10,340.37-43)

En aquells dies, Pere prengué la paraula i digué:
«Ja sabeu que ha passat darrerament per tot el
pais dels jueus, comengant per la Galilea, des-
prés que Joan havia predicat a la gent que es
fessin batejar. Parlo de Jesus de Natzaret. Ja so-
beu com Déu el consagrd ungint-lo amb I'Es-
perit Sant i amb poder, com passa pertot arreu
fent el bé i donant la salut a tots els qui estaven
sotala dominacié del diable, perque Déu era amb
ell. Nosaltres som testimonis de tot el que va fer
enel pais dels jueusi a Jerusalem. Després el ma-
taren penjant-lo en un patibul. Ara bé: Déu el res-
suscita el tercer dia, i concedi que s‘aparegués,
no a tot el poble, sind a uns testimonis que, des
d'abans, Déu havia escollit, és a dir, a nosaltres,
que hemmenijatihem begut amb elldesprés que
ell hagué ressuscitat d’entre els morts. Ell ens or-
dend que prediquéssim al poble assegurant que
ell és el qui Déu ha destinat a ser jutge de viuside
morts. Tots els profetes donen testimoni a favor
seu anunciant que tothom quicreuenellrep el
perdd dels pecats gracies al seu nom.»

salm responsorial (117)

R.Avui és el dia en que ha obrat el Senyor, ale-
grem-nos i celebrem-lo.

Enailtiu el Senyor: Que n'és de bo, [ perdura eter-
nament el seu amor. / Que respongui la casa
dlIsrael: [ perdura eternament el seu amor. R.

La dreta del Senyor fa proeses, [ la dreta del Se-
nyor em glorifica. / No moriré, viuré encara, [ per
contar les proeses del Senyor.R.

La pedra que rebutjaven els constructors [ ara
corona l'edifici. / Es el Senyor quiho ha fet, [ i els
nostres ulls se’n meravellen.R.

Lectura de la carta de sant Pau als cristians
de Colosses (Col 31-4)

Germans, ja que heu ressuscitat juntament amb
el Crist, cerqueu alld que és de dalt, on hi ha el
Crist, assegut a la dreta de Déu; estimeu alld que
és de dalt, no alld que és de la terra. Vosaltres
vau morir, i la vostra vida estd amagada en Déu
juntament amb el Crist. Quan es manifestard
el Crist, que és la vostra vida, també vosaltres
apareixereu amb ell plens de gloria.

* Lectura de 'Evangeli segons sant Joan
(Un20-9)

El diumenge Maria Magdalena se n'and al se-
pulcre de mati, quan encara era fosc, i veié que
la pedra havia estat treta de I'entrada del se-
pulcre. Ella se’'n va corrents a trobar Simé Pere i
l'altre deixeble, aquell que Jesus estimava tant,
i els diu: «Shan endut el Senyor fora del sepulcre i
no sabem on 'han posat». Liavors, Pere, amb 'al-
tre deixeble, sorti cap al sepulcre. Corrien tots
dos junts, pero l'altre deixeble s‘avangadi arribd
primer al sepulcre, s'ajupi per mirar dintre i veié
aplanat el llengol d'amortallar, perd no hi entra.
Darrera d'ell arrib& Simoé Pere, entra al sepulcre
i veié aplanat el llengol d’'amortallar, pero el
mocador que li havien posat al cap no estava
aplanat com el llengol, sind lligat encara al ma-
teix lloc.

Liavors entrd també l'altre deixeble que havia
arribat primer al sepulcre, ho veié i cregué. Fins
aquellmoment encara no havien entés que, se-
gons les Escriptures, Jesus havia de ressuscitar
d’entre els morts.

Lectura del libro de los Hechos de los Apdstoles
(Hch 10,340.37-43)

En aquellos dias,Pedro tomé la palabray dijo: «Vo-
sotros conocéis lo que sucedié en toda Judea,
comenzando por Galilea, después del bautismo
que predicé Juan. Me refiero a Jesus de Nazaret,
ungido por Dios con la fuerza del Espiritu Santo,
que pasé haciendo el bien y curando a todos
los oprimidos por el diablo, porque Dios estaba
con él.

»Nosotros somos testigos de todo lo que hizo
en latierra de los judios y en Jerusalén. A este lo
mataron, colgdndolo de un madero. Pero Dios
lo resucité al tercer dia y le concedid la gracia de
manifestarse, no a todo el pueblo, sino a los tes-
tigos que designados por Dios: a nosotros, que
hemos comido y bebido con éldespués de sure-
surreccion de entre los muertos.

«Nos encargé predicar al pueblo, dando so-
lemne testimonio de que Dios lo ha constituido
juez de vivos y muertos. De él dan testimonio to-
dos los profetas: que todos los que creen en él
reciben, por su nombre, el perdén de los peca-
dos».

Salmo responsorial (117)

R.Este es el dia que hizo el Serior: sea nuestra
alegria y nuestro gozo.

Dad gracias al Sefior porque es bueno, [ porque
es eterna su misericordia. / Diga la casa de Is-
rael: [ eterna es su misericordia. R.

«La diestra del Sefior es poderosa, / la diestra del
Sefor es excelsar. [ No he de morir, viviré [ para
contar las hazanas del Sefior. R.

La piedra que desecharon los arquitectos [ es
ahora la piedra angular. [ Es el Sefior quien lo ha
hecho, [ ha sido un milagro patente. R.

Lectura de la carta del apostol san Pablo
alos Colosenses (Col 3]-4)

Hermanos: Si habéis resucitado con Cristo, bus-
cad los bienes de alld arriba, donde Cristo estd
sentado a la derecha de Dios; aspirad a los bie-
nes de arriba, no alos de la tierra. Porque habéis
muerto; y vuestra vida estd con Cristo escondi-
da en Dios. Cuando aparezca Cristo, vida vues-
tra, entonces también vosotros apareceréis
gloriosos, juntamente con él.

* Lectura del santo Evangelio segin san Juan
(Un201-9)

El primer dia de la semana, Maria la Magdalena
fue al sepulcro al amanecer, cuando aun es-
taba oscuro, y vio la losa quitada del sepulcro.
Eché a correr y fue donde estaban Simoén Pe-
dro y el otro discipulo, a quien Jesus amaba,
y les dijo: «Se han llevado del sepulcro al Sefior y
no sabemos dénde lo han puesto». Salieron Pe-
droy el otro discipulo camino del sepulcro. Los
dos corrian juntos, pero el otro discipulo corria
mds que Pedro; se adelantd y llegé primero al
sepulcro; e, inclindindose, vio los lienzos tendidos;
pero no entré. Llegd también Simén Pedro detrds
de ély entré en el sepulcro: vio los lienzos tendi-
dosy el sudario con que le habian cubierto la ca-
beza, no con los lienzos, sino enrollado en un si-
tio aparte.

Entonces entrd también el otro discipulo, el que
habia llegado primero al sepulcro; vio y creyé.
Pues hasta entonces no habian entendido la Es-
critura: que él habia de resucitar de entre los
muertos.

Jesucrist
ha ressuscitat,
al-leluia!

MN. JOSEP SERRA 1 COLOMER
Canonge de la Catedral de Barcelona

Ens pot costar d'entendre i d'assimilar, perd la gran
realitat és que Crist-JesuUs ha mort i ha ressuscitat.

La mort se’'ns presenta com una gran realitat de
la qual no ens en podem escapar, perod ¢qué vol
dir ressuscitar i que JesuUs ha ressuscitat? Els nos-
tres ulls corporals no capten aquesta gran reali-
tat, perque ha ressuscitat amib un cos gloriés que
no tornard mai més a morir.

La resurreccié de Jesus no és com la que va te-
nir Liatzer, que va tornar ala vida amb un cos mor-
tal. La resurreccié de Jesus és diferent, s'escapa
de la nostra realitat material. Viu per sempre ala
casa de Déu Pare. Es el seu Fill estimat i, conjuntor-
ment amb I'Esperit, sén un sol Déu.

Avui és la gran festa dels cristians. Crist, que
ens ha promes la vida per sempre, ens diu que si
estem units a Ell, se'ns fard present de moltes mor-
neres. Ens acompanya i ens dona la seva Parau-
la. Se'ns dona tot Ell com aliment perqué visquem
com a bons seguidors seus. Ens demana que vis-
quem estimant-nos, formant comunitat i comu-
nicant-nos constantment amb Ell, amb la nostra
oracié confiada.

Jesus comenga manifestant-se gloriosament
als seus Apostols,iellsiles dones seran els primers
testimonis de la seva resurreccié.

Aquesta és la nostra fe. Avui és la nostra Pasqua
que ens fa passar de la mort a la vida; de tants
esclavatges del nostre mén, sovint tancat a la lli-
bertat de fills i filles del Déu vivent.

Alegrem-nos, fem festa i visquem com Jesucrist
ens ensenya. Recollim els seus dons d'amor, mi-
sericordia i perdd, i posem de manifest que vo-
lem estimar com Ell ens ha estimat, amb una
predileccid pels més pobres i febles dels nostres
germans.

Pasqua vol dir pas. Crist-JesuUs és la nostra Pas-
qua que ens fa passar, no pel mar Roig, ni traves-
sar el riu Jordd, sind que ens allibera del pecat i
de la mort per esdevenir ben plens del seu amor,
i el comuniquem a tothom.

Cal que avui visquem i celebrem el nostre bap-
tisme per fer el pas a una vida nova. Cal que fem
professid de la nostra fe. Cal que proclamem amb
goig l'Alleluia. Perque Crist ha ressuscitatiens ha
fet deixebles seus.

Bona Pasqua germans, Jesucrist ha ressuscitat
i ens estima, o estem mai sols.
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ACTIVITATS DEL
SR. CARDENAL

Missa d’accié de gracies pels 400
anysde lacomunitatdeles Minimes.
El proper diumenge, 16 d'abril, a les
11.30 h, 'arquebisbe de Barcelona,
el cardenal Joan Josep Omella, presi-
dird I'Eucaristia d’accié gracies pels
400 anys de la comunitat de mon-
ges Minimes, al convent que acull
aquesta comunitat (Av. Marti Codo-
lar, 20).

AGENDA

Espiritualitat i art contemporani. Del
dia Tl al14 d'abril, de 18.30 a 20 h, curs
intensiu de formacio sobre l'espiri-
tualitat i 'art contemporani,amb po-
néncies de Francesc Torralba, Josep
Minguell o Lau Feliu, entre d'altres. Ins-
cripcions a: web@edusantpacia.cat
i preu de 50 €. Per a més informacio:
www.facultatantonigaudi.cat (c/Di-
putacié, 231).

Grup Agape, Renovacié Carismaiti-
ca Catolica. El proper dimarts, 1 d'o-
bril, comencgard el seminari de les 7
setmanes «Vida en 'Esperit», al San-
tuari de Nuestra Sefora del Perpetuo

Socorro, redemptoristes. De 19.30 a
20 h, lloanga, i de 20 a 2045 h, confe-
rencia. Per a més informacio: tel. 617
818 958 (c/ Balmes, 100).

Missa en honor a santa Euldlia. Com
cada dia 12, aquest dimecres, a les
18.30 h, se celebrard una missa en ho-
nor a santa Euldlia ala criptadelaca-
tedral de Barcelona (Pla dela Seu, s/n).

Cicle «Valores en accién para un
mundo en transicién». Els propers
dimecres, 12,19 i 26 d’'abril, de 19 a
20.30 h, s'iniciard un cicle de confe-
rencies per aprofundir en aspectes
essencials de la diversitat, el liderat-
ge i els valors necessaris per a un
mon de canvi constant, amb motiu
del dese aniversari de traspas de Ma-
ruja Moragas. Amb la participacié de
la Dra. Blanca Castilla de Cortdzar,
catedratica d’Antropologia o Marioli-
na Ceriotti, neuropsiquiatra, entre d'al-
tres. Cal inscripcié previa. Més infor-
macié: https://apply.iese.edu/valores_
para_un_mundo_en_transicion/ a
I'Audiitori Campus Sur de IESE (Av. Pear-
son, 21).

Presentacioé del llibre Tendresa, fe-
cunda els silencis.El proper dijous, 13
d'abril, a les 19 h, espectacle poetic
i presentacio del llibre del periodista
Francesc Grané: Tendresa, fecunda
els silencis. Amb la participacio de Jo-
sep Maria Forné, professor de filosofia;

CARTA DOMINICAL

Enric Goma, escriptor, corrector i di-
vulgador linguistic i Ramon Maria No-
gués, catedratic de biologia i tedleg.
Acte presentat per ladvocada Cristi-
na Calvet (Liuisos de Graicia, Plaga del
Nord, 7).

Concert al'església de Sant Gaieta
afavor de la «<Fundacion Mirada de
Esperanzan. El proper diumenge, 16
d'abril, a les17.30 h, la Camerata Me-
tropolitana de Barcelona interpreta-
rd obres de J.S. Bach, Marcello, Hohn
o Mozart, entre d'altres. Es tracta d'un
concert solidari amb aportacié vo-
luntarria (c¢f Consell de Cent, 293).

Pelegrinatge a Lourdes. Del 26 al 29
de maig, la parroquia de Santa Inés
organitza un pelegrinatge a Lourdes-
Castell de Javier. S’ha de reservar
abans del 30 d'abril i el preu total és
de 350 €. Per a més informacid enviar
un correu a: yeyes0506@gmail.com
otrucar al tel. 629 972189 (Mercedes
Ferndndez).

Exercicis espirituals en silenci con-
templatiu. Del diumenge 9 de juliol al
15 de juliol, lEspai d'Interioritat Fran-
cesc Palau organitzard uns exercicis
espirituals guiats per la germana
carmelita missionera Beatrice D'Cu-
nha.Pensié completai habitacié indi-
vidual, amb un cost de 380 €. En llen-
gua castellana. Es requereix inscrip-
ci6 prévia enviant un correu a info@

espaifpalau.com o a través del web:
www.espaifpalau.com.

Exercicis espirituals guiats per Ma-
nuel Vallejo, OFM. Del dilluns 17 de ju-
liol al 25 de juliol, lEspai d'Interioritat
Francesc Palau organitzard uns exer-
cicis espirituals guiats per Manuel Vo
llejo, OFM. Pensié completa i habita-
cié individual, amb un
cost de 450 €.En llen-
gua castellana. Es re-
quereix inscripcid pre-
via enviant un correu a
info@espaifpalau.com
otambé através delweb:
www.espaifpalau.com.

Consulta

altres actes
de l'agenda
diocesana

LLIBRES

Cercanos a los que
sufren, de José Luis
Redrado. Aquest llibre
de 292 pagines, editat
per San Pablo Comu-
nicacion, es presenta
un selecte nombre de
semblances dhomes
idones que, en la seva tasca d'evan-
gelitzadors i en el seu oferiment de
caritat sota forma de salut, han es-
tat —i sén— exemple d'accié i fidelitat
a Jesus, qui va anunciar i va oferir la
salvacié de Déu de manera integrall.

1 CARDENAL JUAN JOSE OMELLA OMELLA

Arzobispo de Barcelona

El origen de nuestra alegria

Estoy seguro de que todos hemos oido alguna vez
la expresion «estar mds contento que unas pas-
cuas». Es una expresion que quizd utilizamos mds
los que ya tenemos una edad, pero intuyo que,
si salimos a la calle y preguntamos a los mds
jévenes, también conocerdn o deducirdn lo que
significa: un estado de dnimo de satisfaccion y
de gran alegria. Y es que lo que provoca la Pas-
cua es precisamente esto, un estado de inmen-
sa alegria porque Jesus ha resucitado.

La Pascua es la celebracién mds entrafable
para un cristiano. Es dificil de expresar con po-
labras, es como la explosion de la primavera, la
estacion del afio en que todo renace y se llena
de color, de vida y de esperanza. A lo largo de
los siglos encontramos bellas imégenes de este
momento tan intenso y vital para los cristionos
en la literatura y mundo del arte.

Hoy quisiera compartir con vosotros tres tex-
tos de la Sagrada Escritura que nos ayudan a
comprender la Pascua como paso, encuentro
y promesa. Ojald que nos animen a vivir con in-
tensidad este tiempo pascual.

1. Exodo, capitulo 14, versiculos 1-31
El pueblo judio, el dia de Pascua, rememora
que Dios lo ha liberado de la esclavitud en

Seguiu-nos

esglesia.barcelona

Egipto. En el libro del Exodo podemos leer que
Moisés condujo al pueblo de Israel hasta el mar
Rojo y retiré las aguas para que pasara sano
y salvo hasta la otra orillo. También nosotros
podemos experimentar este «paso» en nues-
tra vida. Jesus resucitado nos invita a pasar
del miedo a la confianza, del individualismo a
la comunidn, de la tristeza a la alegria, del de-
sdnimo a la esperanza.

2. Evangelio segtin san Lucas, capitulo 24,
versiculos 13-35
La Pascua es ante todo un encuentro con Cris-
to. El evangelista Lucas explica la historia de
dos discipulos de Jesus que han salido de Jeru-
salény se dirigen ala aldea de Emads. Los dos
seguidores estdn tristes. Jesus ha sido crucifi-
cado y piensan que su misién ha terminado.
Sin embargo, de pronto, algo maravilloso su-
cede. Un desconocido se pone a caminary a
conversar con ellos. Es JesUs. Después de pa-
sar todo el dia con él, regresan a Jerusalén lle-
nos de alegria por haberlo encontrado.
Aveces, a nosotros nos puede pasar lo mis-
mo que a estos dos discipulos. También pode-
mos pasar por momentos de desdnimo, can-
sancio y decepcion. Sin embargo, aunque a

Ef] facebook.com/EsglesiaBarcelona
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veces hos cueste verlo, JesUs siempre viene
con nosotros; solo El es capaz de conseguir que
nuestro corazoén vuelva a arder con el fuego
de la alegria. Ojald que sepamos encontrar a
Jesucristo resucitado en el hermano que ca-
mina a nuestro lado, en lo mds cotidiano. Que
la mesa de la Palabra y de la Eucaristia nos
alimenten y ayuden a acoger a Jesucristo en
nuestras vidas.

3. Cartaalos colosenses, capitulo1, versiculo18
La Pascua es un motivo de esperanza para to-
dos los cristianos. Jesus nos promete que un
dia nosotros también resucitaremos. Y es que,
tal como dice san Pablo en la carta a los co-
losenses, El es el primer resucitado, «el primo-
génito de entre los muertos». La muerte y el
pecado no tienen la dltima palabra. Dejémo-
nos llevar por Cristo y caminemos por la sen-
da que conduce a la vida.

Queridos hermanos y hermanas, alegrémonos
porque el Seror ha resucitado. Pidamos a Dios
que nos ayude a convertirnos en personas resu-
citadas, llenas del fuego de su amor.

iFeliz Pascua de Resurreccion!

Sintonitzeu
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